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"Essas descobertas ajudardo as mulheres que teém
dificuldades a engravidar com custo reduzido," disse
Kliman que compara o endométrio ao solo e o embrido a
uma planta preciosa. "O solo tem que ser testado e
preparado para que a planta cres¢a nele. O endométrio
também tem que estar saudavel e ser capaz de fornecer os
nutrientes apropriados ao embrido. Se as condicdes normais
ndo existirem, a implantag@o nao ocorrera. Esse teste, que
utiliza esses novos marcadores bioquimicos, melhorara a
avaliacdo do endométrio."

Kliman disse que o passo mais dificil no processo de
concepg¢do € a implantagdo do embridao no endométrio.
Acredita-se que as anormalidades do processo de
implantacdo sdo a base de muitos casos de infertilidade
inexplicada nas mulheres. Um endométrio saudavel normal
produzird muitas substancias diferentes (marcadores).
Avaliando varios desses marcadores em bidpsias
endometriais, os pesquisadores podem determinar se o
endométrio € receptivo a implantag@o.

Kliman disse que os dois marcadores que ele usou no
estudo sdo mais eficazes em avaliar a saide do endométrio
do que os outros marcadores estudados até agora ou os
métodos em vigor. Neste estudo, Kliman e seus colegas
examinaram 33 voluntarias férteis, 83 mulheres que
procuravam tratamento de fertilidade e 23 mulheres que
estavam se preparando para receber embrido. Os



pesquisadores compararam a expressao da ciclina E e p27
nesses grupos em momentos diferentes durante o ciclo
menstrual para estabelecer os modelos normais e anormais
de expressao dos marcadores do endométrio.

O endométrio ¢ constituido de estroma e glandulas. O
estroma endometrial € o tecido que sustenta as glandulas e
o endométrio juntos, muito parecido com um bolo que
sustenta as frutas do recheio. "As mulheres férteis
expressaram ciclina E nas suas glandulas até o 19° dia do
ciclo e, entdo, depois disso, nao houve qualquer
expressao," informou Kliman. "As mulheres inférteis, por
outro lado, expressaram por mais tempo a ciclina E depois
do 19° dia do ciclo até o final do ciclo. O estroma dos dois
grupos era o mesmo. Esses resultados sugerem que as
mulheres inférteis apresentam defeitos na forma que o
estroma se comunica com as glandulas."
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Atengdo: As informagcoes contidas neste site tém cardter informativo e
ndo devem ser utilizadas para realizar auto-diagndstico,
auto-tratamento ou auto-medicagcdo. Em caso de dividas, consulte o
seu médico.
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