Paso 1.

Tome la
primera dosis.

Espere 45
minutos.

45
minutos

(unos 15 min).

» Coloque el comprimido o la tira debajo de la lengua.
* Manténgalo alli hasta que se disuelva por completo

* NO coma ni beba nada.
* NO trague el medicamento.

Guia para comenazar el tratamiento con buprenorfina por su cuenta

Antes de comenzar, debe sentirse muy mal por los sintomas de abstinencia.

Una vez que esté listo, siga estas instrucciones para comenzar a tomar el medicamento.

DIA 2:
16 mg de buprenorfina

Paso 2.
¢AUn se siente
mal?
Tome la

siguiente dosis.

Espere
6 horas.

6
horas

Paso 3.

La mayoria de las personas
se sienten mejor después de
tomar 2 dosis de 8 mg.

¢AUn se siente
incomodo?
Tome la ultima
dosis.

Deténgase.

Deténgase.

» Deténgase después de esta dosis.
* No exceda los 12 mg el dia 1.

Tome una dosis de 16 mg.

La mayoria de las personas se
sienten mejor después de una
dosis de 16 mg.

Repita esta dosis hasta su
préxima cita de seguimiento.

Si los sintomas empeoran cuando comienza a tomar buprenorfina antes de su cita ambulatoria programada, regrese al departamento de emergencias.




	Slide Number 1

